od

Pondéli 2.10.2023

presnidav.
polévka
obéd
svacina

Utery 3.10.2023

presnidav.
polévka
obéd
svacina

Stfeda 4.10.2023

presnidav.
polévka
obéd
svacina

Ctvrtek 5.10.2023

presnidav.
polévka
obéd
svacdina

0.2023

do 06.10.2023

ovocna presnidavka s piskoty, €aj letni kouzlo (a: 01,03)
selska (a: 01,06,07,09)

fazolovy gulas, chléb kvaskovy, €aj devatero bylin (a: 01)
chléb ovsik, jesenicka pomazanka, okurek, mléko (a: 01a,01b

rohlik, jogurt, ¢aj ¢erny rybiz (a: 01,07)
brokolicova (a: 01,03,07,09)

karbanatek smazeny, bramborova kase, mrkvovy salat, €aj (a: 01,08,07)
chléb kvaskovy, pomazanka s bulgurem, jablko, bikava (a: 01,0 10) 0
et ) /

chléb kvaskovy, Sunkova péna, rajée, mléko (a: 01,07)
zeleninovy vyvar s muslickami (a: 01,06,09) % =
svickova na smetané, kynuty knedlik, €aj s citronem (a: 01,03,9M, : vz
zitny chléb se zeleninovou oblohou, €aj vitaminek (a: 01,03,06,67}‘_'; :

Z

chléb kvaskovy, pomazanka z rybiho filé, paprika, ¢aj ovocny (a: 01,04,07)
miliénova (a: 01,03,06,07,09)

veprova pecené, dusena kukurice, brambor, ovocny napoj (a: 01,07)
Slehany tvaroh s ovocnym prelivem, €aj rakytni¢ek (a: 01,03,07)

Patek 6.10.2023

presnidav. chléb kvaskovy, pomazanka z tvrdého syru, rajce, €aj indianek (a: 01,07)
polévka kulajda (a: 01,03,07)
obéd kriti Fizek prirodni, dusena ryze, mineralka (a: 01,07,10) 7
svacina veka, pomazanka Spenatova, mléko (a: 01,03,07) P 9
L 3
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. v/’
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby \‘\J.
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (séja) ’),
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko \
01c Obiloviny - je€men 09 Celer :"
01d Obiloviny - oves 10  Hofcice
03 Vejce
Pokrmy jsou uréeny k bezprostfednimu konzumu! Zména jidelni¢ku vyhrazena!
vedouci kucharka : O. Schovankova vedouci jidelny : E.Chroma
" A

) sTmm. LS



