idelnicek
Jidelnice
od 06.11.2023 do 10.11.2023

Pondéli 6.11.2023
presnidav. vajecné topinky s Cesnekem, paprika, €aj jahodovy (a: 01,03)

polévka fazolova (a: 01,07,09)

obéd rybi filé zapékané se syrem a nivou, bramborova kase, dZus zahradni
smés (a: 03,04,07,09,10)

svacina chléb kvaskovy, fléra, Svestkova povidla, mléko (a: 01,07)

Utery 7.11.2023
presnidav. veka, pomazanka Spenatova, jablko, vitakava (a: 01,01b,01¢,03,07)

polévka se zelenou pSenici (a: 01,01a,06,07,09)

obéd veprova kyta po cikansku, dusena ryze, Caj devatero bylin (a:
01,06,07,09)

svacina chléb kvaskovy, jesenicka pomazanka, kedluben, Caj rakytniCek (a:
01,07)

Stireda 8.11.2023

presnidav. rohlik, jogurt, ¢aj malinovy (a: 01,07)

polévka zeleninovy vyvar s kuskusem (a: 01,01a,06,09)

obéd zahoracky zavitek, brambor, mineralka (a: 01,07,10)

svacina chléb kvaskovy, selska pomazanka, okurek, mléko (a: 01,03,07,09,10)

Ctvrtek 9.11.2023
presnidav. chléb kvaskovy, pomazanka z makrelovych filetu, raj¢e, ¢aj vitaminek

(a: 01,04,07)

polévka ryzova s hraskem (a: 01,06,07,09)

obéd bakoriské kufeci, téstoviny, salat z ¢inského zeli, ¢aj Sipkovy (a:
01,03,06,07,09)

svacina chléb ovsik, zimni pomazanka, mandarinka, kakao (a:

01a,01b,01¢,01d,07,09)

Patek 10.11.2023
presnidav. finsky chléb, Sunkova péna, fedkvicky, mléko (a: 01,03,06,07)

polévka francouzska (a: 01,03,09)
obéd tvarohové kolacky s posypkou, €aj s citronem (a: 01,03,07)
svacina chléb kvaskovy, olomoucka pochoutka, okurek, ¢aj ovocny (a: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sdéjoveé boby (sdja)
01b Obiloviny - Zito 07 Miléko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer

01d Obiloviny - oves 10  Hofcice

®)
03 Vejce v DS
Pokrmy jsou ureny k bezprostifednimu konzumu! Zména jidelni¢ku vyhrazena!



