od 2.2023 do 08.12.2023

Pondéli 4.12.2023
presnidav. vajecné topinky s Cesnekem, jablko, ¢aj ovocny (a: 01,

polévka rybi s hrachovymi kulickami (a: 01,04,07,09)

obéd bélehradsky platek, brambor, mineralka (a: 01,06,07,0

svacéina chléb kvaskovy, flora, strouhany syr, kedluben, malkao (g™t

Utery 5.12.2023 -

presnidav. finsky chléb, pomazanka ¢ervena karkulka, paprika, mIeMa
01,03,06,07)

polévka rusky bors¢ (a: 01,06,07,09)

obéd nudlovy nakyp s tvarohem, €aj s citronem (a: 01,03,07)

svacéina chléb kvaskovy, cizrnova pomazanka, okurek, Caj vitaminek

Stfeda 6.12.2023

presnidav.  chléb kvaskovy, pomazanka z makrelovych filetd, rajce, ¢aj jal ode

01,04,07)
polévka hrstkova (a: 01,07,09)
obéd sekana zahradnicka, bramborova kase, kompot, Caj indianek’,
01,03,07) N
svacina veka, celerova pomazanka, rozpustna kava (a: 01,03,07,09) y
Ctvrtek 7.12.2023 g &
presnidav. rohlik, termix, ¢aj rakytni¢ek (a: 01,07) | A i
polévka drabkova s kapanim (a: 01,03,06 09) -
obéd kufe na zplsob baZzanta, dusena ryze, salat z Cerveného
01,07)
ina chléb kvaskovy, pomazanka z tofu s hlivou, okurek, mléko " (a:
k 8.12.2023 \ ’a_./

chléb ovsik, Sunkova péna, fedkvicky, ¢aj malinovy (a:
01a,01b,01¢,01d,07)

bramborova se zeleninou (a: 01,06,07,09) _
veprova peceng, CoCka na kyselo okurek ster., chléb, caj SI'

01,07)
piSkot s ovocem, kakao (a: 01,03,07)

S
BFgeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

LK Obiloviny obsahujici lepek 03 Vejce tt Y
s Obiloviny - pSenice 04 Ryby \3 7]
@iB4 Opiloviny - zito 06  Soéjové boby (soja) .

? Obiloviny - jeémen 07  Miléko
© Io iny - oves 09 Celer

, :
ZpiGS Bbinitou konzumu! Zmenajldelnlcku vyhrazena|

R e s ) STRAL:



