od 12.2023 do 15.12.2023

Pondéli 11.12.2023
presnidav. cerealni lupinky v mléce, jablko, €aj ovocny (a: 01,01a,06,07)

polévka Cesnekova (a: 03,06,09)
obéd veprove na zeleniné, duSena ryze, ¢aj jahodovy (a: 01,07)
svacina chléb kvaskovy, Svédska pomazanka paprika, €aj indianek (a: 01,04,07)

Utery 12.12.2023

presnidav. finsky chléb, budapest'sky krém, kedluben, bikava (a: 01,03,06,07) :
polévka hrachova (a: 01,07)

obéd smazeny veprovy fizek, bramborova kasSe, salat okurkovy, Caj (a:
01,03,07) f
svacina zeleninovy chlebicek, ¢aj vitaminek (a: 01,03,07) o
Streda 13.12.2023 s/
presnidav. chléb kvaskovy, jarni pomazanka, banan, mléko (a: 01,03,07,09, 10) 1
polévka brokolicova (a: 01,03,07,09) |
obéd prazska pecené, téstoviny, mineralka (a: 01,03,07,10)
svaéina pudink s ovocem a piskoty, ¢aj Sipkovy (a: 01,03,07) a
Ctvrtek 14.12.2023 o

&
presnidav. chléb kvaskovy, pomazanka Spenatova, mléko (a: 01,03,07) =~ = =

polévka vyvar s pl’smenky (a 01,06,09)

obéd hovézi maso varené, raJska omacka, kynuty knedlik, Caj devatergpy w7
(a: 01,03,07) “"5‘53;' -

svacina chléb ovsik, pomazanka s nivou, okurek, ¢aj ovocny (a: ¥

01a,01b,01¢,01d,07)

Patek 15.12.2023
presnidav. chléb kvaskovy, pomazanka z rybiho filé, rajCe, €aj mallnov {a

01,04,07)
polévka se zelenou psen|0| (a: 01,014,06,07,09) S
obéd krati rolada se syrem, brambor ¢aj rozpustny (a: 01 03,07,08"
svacina rohlik, fléra, marmelada, kakao (a: 01,07) . e

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby ]
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojove boby (s
01b Obiloviny - zito 07 Miéko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
01d  Obiloviny - oves 10 Hofcice ™
03 Vejce :

Pokrmy jsou uréeny k bezprostfednimu konzumu! Zména jidelnicku vyhrazenal l' .

vedouci kuchafka : O. Schovankova vedouci jidelny : E.Chrom_é‘i;‘f“v- ;

STRAYA = 3
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