Jidelnidek G Ry

od 11.03.2019 -do 15.03.2019
Pondéli 11.3.2019

Presnidav.
Polévka
Obéd

Svacina

chléb kvaskovy, flora, boriivkovy dzem, jablko, mléko (a: 01,07)
drozdova (a: 01,06,07,09)

veprové na Zampidnech, brambory vafené, ovocny napoj (a:
01,06,07,09,10)

rohlik, Slehana niva, paprika, ¢aj indianek (a: 01,07)

Utery 12.3.2019

Presnidav.
Polévka
Obéd
Svacina

chléb s vajeCnou omeletou, kedluben, rozpustna kava (a: 01,03,07)
c¢oCkova ga: 01,03,07,09)
nakyp ryzovy s jablky, ¢aj s citronem (a: 03,07)

jansky chléb, budapestsky krém, ¢aj malinovy (a: 01a,01b,07)

Stfeda 13.3.2019

Presnidav.
Polévka
Obéd

Svacina

houska, pomazankove maslo, okurek, kakao (a: 01,07)

zeleninovy vyvar s bulgurem (a: 01,06,09) _ _
moravsky vrabec, dusena kukufice, brambory vafené, ¢aj devatero bylin
(a: 01,07)

chléb kvaskovy, turisticka pomazanka, paprika, ¢aj rozpustny (a:
01,03,07,10)

Ctvrtek 14.3.2019

Presnidav.
Polévka
Obéd
Svacina

zeleninovy chlebicek, mléko (a: 01,03,07)

brokolicova (a: 01,03,07,09

kufe na paprice, téstoviny, dzus pomerancovy (a: 01,03,07)

chléb kvaskovy, cizrnova pomazanka, raj¢e, Caj horké jablko (a: 01,07)

Patek 15.3.2019

Presnidav.

Polévka
Obéd

Svacina

chléb kvaskovy, pomazanka ze sledl v tomaté, ¢aj brusinka (a:
01,04,07)

zeleninova s kapanim (a: 01,03,06,07,09)

karbanatek peceny, bramborova kase, zelny salat s karotkou, ¢aj (a:
01,03,07)

loupacek, horka €okolada (a: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

01 Obiloviny obsahuijici lepek 06 Sojové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko

01b Obiloviny - zZito 09 Celer

03 Vejce 10 Hoficice

04 Ryby

Pokrmy jsou ur&eny k bezprostifednimu konzumu! Zména jidelni¢ku vyhrazena!

vedouci kucharka :

L.Jurackova vedouci jidelny : E.Chroma

vefejna informaéni sluzba



