Jidelnicek

od 20 06.2022 do 24.06.2022

Pondéli 20.6.2022
presnidav. ovocna presnidavka s piSkoty, €aj vitaminek (a: 01,03
polévka selska (a: 01,06,07,09)

obéd fazolovy gulas chléb kvaskovy, €aj ostruzinovy (a: 01)
svacina jansky chléb, pomazankové maslo, strouhana mrkvicka, mléko
01a,01b,07)

Utery 21.6.2022 >
presnidav.  chléb kvaskovy, jarni pomazanka, jablko, kakao (a: 01,03,07,09,10)

polévka hrstkova (a: 01,07,09) $/
obéd holandsky Fizek, bramborova kase, salat okurkovy, ¢aj ovocny (a:/ '
4
01,03,07) ( '
svacina veka, pomazanka ze Zerve, paprika, €aj rozpustny (a: 01,03,07)
Streda 22.6.2022 N\

presnidav. finsky chléb, pomazanka ze sledll, kedluben, bila kava (a:
01,03,04,06,07)

polévka frankfurtska (a: 01,06,07,09)

obéd ryzovy nakyp s jablky, ¢aj s citrbnem (a: 03,07)

svacina chléb kvaskovy, pomazanka vajecna, rajCe, €aj letni kouzlo (a:
01,03,07,10)

Ctvrtek 23.6.2022
presnidav. rohlik, termix, €aj indianek (a: 01,07)

polévka zeleninovy vyvar s kuskusem (a: 01,01a,06,09)
obéd veprova pecCené, Spenat duseny, brambor, ovocny napoj (a: 01,03,0
svacina chléb kvaskovy, sojova pomazanka, okurek, mléko (a: 01,06,07) :
Patek 24.6.2022 @ \
presnidav. chléb kvaskovy, Sunkova péna, fedkvicky, €aj rakytnicek (a: 01,07)
polévka brokolicova (a: 01,03,07,09) © {9
obéd kufeci platek na Zzampionech, kolinka, ¢aj devatero bylin (a:

01,03,06,07,09,10) ;
svacina loupacek, ovoce, horka cokolada (a: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sojové boby (sdja)

01a Obiloviny - pSenice 07 Mléko

01b Obiloviny - Zito 09 Celer

03 Vejce 10 Hofcice

04 Ryby

Pokrmy jsou uréeny k bezprostfednimu konzumu! Zména jidelni¢ku vyhrazenal!

vedouci kuchatka : O. Schovankova vedouci jidelny : E.Chroma

v@s

na infoermacni sluéba




