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Pondělí 26.9.2022
cereální lupínky v  mléce, jablko, čaj brusinka  (a: 01,01a,06,07)přesnídáv.
česneková  (a: 03,06,09)polévka
vepřový plátek znojemský, dušená rýže, ovocný nápoj  (a:
01,06,07,09,10)

oběd

chléb kváskový, pomazánkové máslo, strouhaná mrkvička, čaj šípkový 
(a: 01,07)

svačina

Úterý 27.9.2022
rohlík, pomazánka ze žervé, kedluben, rozpustná káva  (a: 01,07)přesnídáv.
hrstková  (a: 01,07,09)polévka
rybí filé zapékané se zeleninou a sýrem, bramborová kaše, čaj s
citrónem  (a: 03,04,07)

oběd

chléb kváskový, sojová pomazánka, rajče, čaj ovocný  (a: 01,06,07)svačina
Středa 28.9.2022

s v á t e koběd
Čtvrtek 29.9.2022

zeleninový chlebíček, malkao  (a: 01,03,07)přesnídáv.
kapustová s rýží  (a: 01,06,07,09)polévka
bakoňská kýta, penne, minerálka  (a: 01,03,06,07,09)oběd
jánský chléb, pomazánka vepřová, paprika, čaj rakytníček  (a:
01a,01b,03,07)

svačina

Pátek 30.9.2022
chléb kváskový, pomazánka tuňáková, okurek, čaj vitamínek  (a:
01,04,07)

přesnídáv.

vývar s játrovými knedlíčky  (a: 01,03,06,09)polévka
vejce vařené, špenát dušený s cibulkou, brambor, čaj devatero bylin  (a:
01,03,07)

oběd

koláč, mléko  (a: 01,03,05,06,07,08)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)

06 
07 
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pokrmy jsou určeny k bezprostřednímu konzumu! Změna jídelníčku vyhrazena!

vedoucí kuchařka : O. Schovánková                     vedoucí jídelny : E.Chromá

  


