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Pondělí 10.10.2022
vaječné topinky s česnekem, jablko, čaj černý rybíz  (a: 01,03)přesnídáv.
fazolová  (a: 01,07,09)polévka
vepřové na zelenině, brambor, ovocný nápoj  (a: 01,07)oběd
houska, budapešťský krém, paprika, rozpustná káva  (a: 01,07)svačina

Úterý 11.10.2022
chléb kváskový, pomazánka tuňáková, kedluben, mléko  (a: 01,04,07)přesnídáv.
masový krém  (a: 01,06,07,09)polévka
rýžový nákyp s ovocem, čaj s citrónem  (a: 03,07)oběd
jánský chléb, flóra, strouhaný sýr, okurek, čaj ostružinový  (a: 01a,01b,07)svačina

Středa 12.10.2022
chléb kváskový, pomazánka drožďová, rajče, čaj brusinka  (a: 01,03)přesnídáv.
drůbková s hrachovými nudličkami  (a: 06,09)polévka
kuře pečené, bramborová kaše, salát z čínského zelí, čaj ovocný  (a:
01,07,10)

oběd

zeleninový chlebíček, malkao  (a: 01,03,07)svačina
Čtvrtek 13.10.2022

finský chléb, šunková pěna, ředkvičky, vitakáva  (a: 01,01b,01c,03,06,07)přesnídáv.
květáková  (a: 01,03,07,09)polévka
masové kuličky v rajčatové šťávě, kolínka, minerálka  (a: 01,03,07)oběd
chléb kváskový, cizrnová pomazánka, okurek, čaj rakytníček  (a: 01,07)svačina

Pátek 14.10.2022
rohlík, termix, čaj jahodový  (a: 01,07)přesnídáv.
rybí s kapáním  (a: 01,03,04,07,09)polévka
pečeně selská, dušená  kukuřice, brambor, čaj devatero bylin  (a: 01,07)oběd
chléb kváskový, pomazánka jablečná s lučinou, mléko  (a: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pokrmy jsou určeny k bezprostřednímu konzumu! Změna jídelníčku vyhrazena!
vedoucí kuchařka : O. Schovánková                     vedoucí jídelny : E.Chromá

  

 


