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Pondělí 8.7.2024
chléb kváskový, pomazánka z krůtího masa, ředkvičky, čaj malinový  (a:
01,03,07)

přesnídáv.

masový krém  (a: 01,06,07,09)polévka
rýžový nákyp s jablky, čaj s citrónem  (a: 03,07)oběd
chléb ovsík, cizrnová pomazánka, paprika, mléko  (a:
01a,01b,01c,01d,07)

svačina

Úterý 9.7.2024
chléb kváskový, švédská pomazánka, okurek, rozpustná káva  (a:
01,04,07)

přesnídáv.

rajská s kapáním  (a: 01,03,07)polévka
vepřový plátek štěpánský, brambory, kompot ovocný, čaj limetkový  (a:
01,03,06,07,09,10)

oběd

zeleninový chlebíček, džus pomerančový  (a: 01,03,07)svačina
Středa 10.7.2024

vaječné topinky s česnekem, jablko, čaj ovocný  (a: 01,03)přesnídáv.
bramborová se zeleninou  (a: 01,06,07,09)polévka
krůtí s houbovou omáčkou, těstoviny, ledový čaj  (a: 01,03,06,07,09)oběd
chléb kváskový, pomazánka s bulgurem, okurek, ochucené mléko  (a:
01,07,09,10)

svačina

Čtvrtek 11.7.2024
chléb kváskový, olomoucká pochoutka, rajče, mléko  (a: 01,07)přesnídáv.
rybí s hrachovými nudličkami  (a: 01,04,07,09)polévka
sekaná pečeně, brambory maštěné, zelný salát s karotkou, čaj  (a:
01,03,07)

oběd

rohlík, pomazánka z tofu s hlívou, paprika, čaj indiánek  (a: 01,06,07)svačina
Pátek 12.7.2024

finský chléb, pomazánka tuňáková, okurek, čaj jahodový  (a:
01,03,04,06,07)

přesnídáv.

miliónová  (a: 01,03,06,07,09)polévka
fazolový guláš, chléb kváskový, čaj mátový  (a: 01)oběd
loupáček, meruňka, kakao  (a: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pokrmy jsou určeny k bezprostřednímu konzumu! Změna jídelníčku vyhrazena!


