Jidelnicek

od 14.10.2024 do 18.10.2024 ;

Pondéli 14.10.2024
presnidavka vanocka, jablko, caro (a: 01, 03, 07, 08)

polévka rajCatova s ryzi (a: 01)
obéd rybi filé na masle, Stouchané brambory, salat okurkovy, ¢aj (a: 04, 07, 09, 10)
svacina hermelinova pomazanka, chléb kvaskovy, fedkvicky, ¢aj (a: 01, 07)

Utery 15.10.2024

presnidavka vajeCné topinky s Cesnekem, paprika, ¢aj (a: 01, 03)

polévka zelnacka (a: 01)
obéd kufeci maso po ¢insku, dusena ryZe s bulgurem, mineralka (a: 01, 03, 06, 09)
svacina finsky chléb, rozhuda, rajce, mléko (a: 01, 03, 06, 07)

Stfeda 16.10.2024

presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka vepfova, okurek, ¢aj (a: 01, 03, 07)

polévka fazolova (a: 01, 06, 09)
obéd palacinky se zavareninou, ¢aj (a: 03, 07)
svacina veka, pomazanka syrova, raj¢e, caro (a: 01, 03, 07, 10)

Ctvrtek 17.10.2024
presnidavka  vitarohlik, pomazanka z pe¢ené mrkve, okurek, ¢aj (a: 01, 03, 07)

polévka drubkova s nudlemi (a: 01, 06, 09)
obéd veprova kyta po prazsku, brambory varené, ¢aj (a: 01, 03, 06, 07, 09, 10)
svacina chléb ovsik, jesenicka pomazanka, dZzus pomerancovy (a: 01a, 01b, 01c, 01d, 07)

Patek 18.10.2024
presnidavka chléb kvaskovy, vejce varené, maslo, paprika, mléko (a: 01, 03, 07)

polévka z jarni zeleniny s kuskusem (a: 01, O1a, 06, 09)

obéd bretariské fazole, chléb kvaskovy, ¢aj (a: 01, 06, 09)

svacina moucnik, bananovy koktejl (a: 03, 07) P
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. .

Pokrmy jsou ureny k bezprostfednimu konzumu! Zména jidelni¢ku vyhrazena!

vedouci kucharka : O. Schovankova vedouci jidelny : M. Kréova

SIRAVA



