Jidelnicek

od 21.10.2024 do 25.10.2024

Pondéli 21.10.2024
presnidavka mléko, cerealni lupinky v mléce, ¢aj (a: 01, 01a, 06, 07)

polévka hraskovy krém s oprazenou houskou (a: 01, 07)
obéd kufeci prsa pfirodni, brambory vafené, kompot ovocny, ¢aj (a: 01, 07)
svacina chléb kvaskovy, pomazanka zeleninova, kedluben (a: 01, 03, 07, 09, 10)

Utery 22.10.2024

presnidavka pomazanka drozdova, chléb kvaskovy, okurek, ¢aj (a: 01, 03)

polévka rybi polévka s lososem (a: 04, 07, 09)
obéd veprové na kminé, téstoviny, most (a: 01, 03)
svacina loupacek, nektarinka, kakao (a: 01, 07)

Stfeda 23.10.2024

presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka z peCeného masa, mléko (a: 01, 07)

polévka hrachova s mrkvi (a: 01, 07)
obéd brambory po lyonsku, rajéatovy salat, ¢aj (a: 01, 07, 09, 10)
svacina Slehany ¢oko tvaroh s piSkoty (a: 01, 03, 07)

Ctvrtek 24.10.2024
presnidavka veka, pomazanka ze Zervé, polni¢ek - zelenina pfiloha, malkao (a: 01, 03, 07)

polévka kufeci polévka s téstovinou (a: 01, 06, 09)
obéd svickova na smetané, kynuty knedlik, ¢aj (a: 01, 03, 07, 09, 10)
svacina cizrnova pomazanka se syrem, chléb kvaskovy, okurek (a: 01, 07)

Patek 25.10.2024
presnidavka selsky rohlik, termix, banan, ¢aj (a: 01, 03, 07)

polévka bramborova s ovesnymi vloCkami, zahradnicka sekana (a: 01, 01d, 06, 07, 09)
obéd zahradnicka sekana, nastavovana kaSe s cibulkou, mrkvovy salat s jablky,

¢aj (a: 01, 03, 07, 10)
svacina chléb kvaskovy, Sunkova péna, paprika (a: 01, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 06  Sodjové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01d Obiloviny - oves 09 Celer
03 Vejce 10 Hofcice
04 Ryby

Pokrmy jsou uréeny k bezprostifednimu konzumu! Zména jidelni¢ku vyhrazena!

vedouci kuchaika : O. Schovankova vedouci jidelny : M. Kr€ova
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