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Pondělí 18.11.2024
chléb kváskový, džem, flóra, banán, mléko  (a: 01, 07)přesnídávka
květáková  s muškátovým oříškem  (a: 01, 03, 07, 09)polévka
sekaný máslový řízek, šťouchané brambory, salát z čínského zelí s karotkou,
čaj  (a: 01, 03, 07)

oběd

selský rohlík, hermelínová pomazánka, paprika  (a: 01, 03, 07)svačina

Úterý 19.11.2024
chléb kváskový, mrkvová pomazánka, bílá káva  (a: 01, 07)přesnídávka
z bílých fazolí  (a: 01, 06, 07, 09)polévka
nudlový nákyp s tvarohem, mléko  (a: 01, 03, 07)oběd
zeleninový  sýrový chlebíček, jablko  (a: 01, 03, 07)svačina

Středa 20.11.2024
chléb kváskový, dětská šunka, flóra, kedluben, mléko  (a: 01, 07)přesnídávka
bramborová se zeleninou  (a: 01, 06, 07, 09)polévka
hovězí  na kmíně, dušená rýže s bulgurem  (a: 01, 06, 09)oběd
šlehaný pribináček, ovoce  (a: 07)svačina

Čtvrtek 21.11.2024
chléb kváskový, pomazánka ze žervé, paprika, čaj  (a: 01, 07)přesnídávka
hrstková  (a: 01)polévka
kuřecí nudličky s játry a paprikou, brambory vařené, čaj  (a: 06, 09)oběd
chléb ovsík, pomazánka vaječná, okurek  (a: 01a, 01b, 01c, 01d, 03, 07, 10)svačina

Pátek 22.11.2024
pomazánka tuňáková, celozrnný kváskový chléb, mléko  (a: 01, 01b, 04, 07)přesnídávka
kulajda  (a: 01, 03, 07)polévka
rizoto zeleninové  se sýrem, okurek ster. (a: 06, 07, 09, 10)oběd
moučník, jablko  (a: 03, 07)svačina

01 
01a
01b
01c
01d
03

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce

04 
06 
07 
09 
10

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pitný režim: různé druhy čajů, ovocné mošty ,džusy, neperlivá voda, mléko, mléčné nápoje, kakao 
Ovoce a zelenina dle sezónní nabídky. 
Změna jídelníčku vyhrazena.

vedoucí kuchařka : O. Schovánková                     vedoucí jídelny : M. Krčová
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