Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Skolni jidelna nezodpovida za kvalitu a zdravotni nezavadnost jidel po uplynuti vyhrazené vydejni doby
pokrm0 do jidlonosicu.

Jidelnicek

od 20.01.2025 do 24.01.2025
Pondéli 20.1.2025

presnidavka kaSe krupicova se skofici, €aj, ovoce (a: 01, 07)

polévka zeleninovy vyvar s bulgurem (a: 01, 06, 09, 10)
obéd kufe na paprice, celozrnné téstoviny, ¢aj (a: 01, 03, 06, 07, 09, 10)
svacina chléb kvaskovy, pomazanka z ryb v tomatég, zelenina (a: 01, 04, 07)

Utery 21.1.2025
presnidavka  veka, budapestsky krém, mléko (a: 01, 03, 07)

polévka hrstkova (a: 01, 09)
obéd smazené rybi filé, bramborova kase, salat, ¢aj (a: 01, 03, 04, 07, 10, 12)
svacina chléb kvaskovy, pomazanka ze Zervé, caro (a: 01, 07)

Streda 22.1.2025
presnidavka tvarohacek, rohlik, ovoce, €aj, (a: 01, 07)

polévka koprova (a: 01, 03, 07, 09)

obéd kufeci prsa pfirodni, duSena ryZe, salat ¢aj (a: 01, 10)

svacina toustovy chléb, pomazanka Spenatova, zelenina, mléko (a: 01, 03, 07)
Ctvrtek 23.1.2025 O
presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka tuti fruty, ¢aj (a: 01, 03, 07, 09, 10)
polévka zeleninova s drobenim (a: 01, 03, 07, 09)

obéd segedinsky gulas, kynuty knedlik (a: 01, 03, 07, 12)

svacina chléb ovsik, pomazanka z peCeného masa, zelenina, melta (a: 01, 07)

Patek 24.1.2025
presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka vaji¢kova s avokadem, miéko (a: 01, 03, 07)

polévka kvétakova s bramborem (a: 01, 03, 07, 09)
obéd téstoviny se smetanou, vejci a fazolemi, okurek ster. , ¢aj (a: 01, 03, 07, 09
svacina jemné maslové pecivo, ovoce, mléko (a: 01, 03, 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hoftice %
06  Sdjové boby (séja) xid sifiCity a sifiCltany

Pitny rezim: rizné druhy €ajd, ovocné mosty ,dzusy,
Ovoce a zelenina dle sezonni nabidky.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

0, mlé€né napoje, kakao

vedouci kucharka : O. Schovankova
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