Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotifebé bez skladovani.
Skolni jidelna nezodpovida za kvalitu a zdravotni nezavadnost jidel po uplynuti vyhrazené vydejni doby

pokrmu do jidlonosiéﬁ,

Jidelnicek

od 27.01.2025 do 31.01.2025
Pondéli 27.1.2025

presnidavka ovocna pfesnidavka s piskoty, ¢aj (a: 01, 03)

polévka kapustova (a: 01, 06, 07, 09)
obéd kufeci na zeleniné, dusSena ryze s kuskusem, ¢aj (a: 01, 07, 09)
svacina chléb kvaskovy, pomazanka z tvrdého syru, zelenina (a: 01, 07, 10)

Utery 28.1.2025
presnidavka chléb kvaskovy, sojova pomazanka, mléko (a: 01, 06, 07)

polévka z bilé fazole (a: 01, 06, 09)
obéd bramborové SiSky s makem, ovoce (a: 01, 07, 12)
svacina zeleninovy chlebi¢ek, most (a: 01, 03, 07)

Streda 29.1.2025
presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka z pe€ené cibule a tofu, caro (a: 01, 06, 07)

polévka Spenatova (a: 01, 03, 07)
obéd kufeci prsa pfirodni, téstovinova ryze, salat (a: 01, 03, 09, 10)
svacina rohlik, celerova pomazanka, zelenina, mlé¢ny fez (a: 01, 03, 06, 07, 09, 10)

Ctvrtek 30.1.2025
presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka tvarohova s pazitkou, ¢aj (a: 01, 07)

polévka rybi s kapanim (a: 01, 03, 04, 07, 09)
obéd sekana pecené, bramborova kase, kompot ovocny, €aj (a: 01, 03, 07)
svacina bananova péna, toustovy chléb, ovoce, bila kava (a: 01, 07)

Patek 31.1.2025
presnidavka chléb kvaskovy, smetanovy syr, zelenina, ¢aj (a: 01, 07)

polévka z pecené kofenové zeleniny s krupkami (a: 01, 09)
obéd vejce varené, ¢oCka na kyselo, chléb kvaskovy, okurek ster. , ¢aj (a: 01, 03,
09)
svacina Slehany pribinacek s ovocem (a: 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zdvorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice
06  Sodjové boby (sdja) 12 Oxid sificity a sifiCitany

Pitny rezim: rdzné druhy &ajli, ovocné mosty ,dZusy, neperlivd voda, mléko, mlééné napoje, kakao
Ovoce a zelenina dle sezonni nabidky.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.

vedouci kuchaika : O. Schovankova vedoucijl'delwl.

SIRAVA.:



Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotifebé bez skladovani.
Skolni jidelna nezodpovida za kvalitu a zdravotni nezavadnost jidel po uplynuti vyhrazené vydejni doby
pokrma do jidlonosigu.

Jidelnic¢ek

od 27.01.2025 do 31.01.2025

SIRAVA.:




