Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani.
Skolni jidelna nezodpovida za kvalitu a zdravotni nezavadnost jidel po uplynuti vyhrazené vydejni doby

pokrma do jidlonosicu.

Jidelnicek

od 10.02.2025 do 14.02.2025

Pondéli 10.2.2025

presnidavka ¢oko lupinky v mléce, ¢aj (a: 01, 06, 07)

polévka
obéd
svacina

cizrnova (a: 01, 06, 07, 09, 10)
hovézi po cikansku, dusena ryze, ¢aj (a: 01, 06, 07, 09, 10)
chléb kvaskovy, pomazanka tunakova, zelenina (a: 01, 04, 07)

Utery 11.2.2025

presnidavka chléb kvaskovy, sojova pomazanka s pazitkou, ¢aj (a: 01, 06, 07)

polévka
obéd
svacdina

zeleninova s houbami a vlo¢ky (a: 01, 06, 09, 10)
Spagety s mletym masem a syrem, ¢aj (a: 01, 03, 06, 07)
chléb ovsik, hermelinova pomazanka, zelenina, melta (a: 01, 07)

Streda 12.2.2025
presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka tuti fruty, ¢aj (a: 01, 03, 07, 09, 10)

polévka rybi s oprazenou houskou (a: 01, 04, 09, 10)

obéd krati rolada se zeleninou a syrem, pecené brambory, salat (a: 01, 03, 07, 09,
10)

svacina zavin, ovoce, kakao (a: 01, 03, 07, 08)

Ctvrtek 13.2.2025

presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka z peCené Cesneku a tofu, zelenina, mléko (a: 01,
06,
07)

polévka
obéd
svacina

fazolova slovenska (a: 01, 07, 09, 10)

rizoto zeleninové se syrem, okurek ster. , ¢aj (a: 06, 07, 09, 10)

jahodovy pudink s bilim jogurtem a pernikovo-$paldovym chlebickem, ovoce (a:
01, 07, 08)

Patek 14.2.2025
presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka z pe€eného masa, caro (a: 01, 07)

polévka
obéd
svacina

kufeci vyvar s téstovinou (a: 01, 03, 06, 09, 10)
moravsky vrabec, duSena mrkev s hraskem, brambory vafené, ¢aj (a: 01, 07)
toustovy chléb, zervé, zelenina (a: 01, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 08
04 Ryby 09
06  Sojové boby (séja) 10

Pitny rezim: rdzné druhy ¢ajli, ovocné mosty ,dZusy, neperliva voda
Ovoce a zelenina dle sezonni nabidky.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

STRAUX

haika : O. Schovankova vedouci jidelny :

bl
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