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Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě bez skladování. Školní jídelna nezodpovídá za kvalitu a zdravotní
nezávadnost všech pokrmů po uplynutí vyhrazené výdejní doby do jídlonosičů.

do

Pondělí 7.4.2025
kaše krupicová s grankem, ovoce, čaj  (a: 01, 07)přesnídávka
rybí s hrachovými nudličkami  (a: 01, 04, 07, 09)polévka
kuřecí maso pěti vůní, pečené americké brambory, mrkvový salát s
jablky, čaj  (a: 01, 06,
07, 09, 10)

oběd

kovářský rohlík, jemná bazalková pomazánka, mléko  (a: 01, 07)svačina
Úterý 8.4.2025

chléb kváskový, pomazánka z rybího filé, zelenina, čaj  (a: 01, 04,
07)

přesnídávka

slepičí  vývar s celozrnnou  těstovinou  (a: 01, 03, 06, 09)polévka
hovězí guláš, kynutý knedlík, čaj  (a: 01, 03, 06, 07, 09, 10)oběd
toustový chléb, vaječná smaženka, zelenina, oříšková čokoláda  (a:
01, 03, 07, 08)

svačina

Středa 9.4.2025
chléb ovsík, myšákova pomazánka, mléko  (a: 01, 07)přesnídávka
rajčatová s kapáním  (a: 01, 03, 07, 09)polévka
bulgureto se sýrem, zeleninová obloha, mošt  (a: 01, 07, 09)oběd
žitný chléb se zeleninovou oblohou  (a: 01, 07)svačina

Čtvrtek 10.4.2025
chléb kváskový, pomazánka bramborová s vejci a pažitkou, zelenina,
čaj  (a: 01, 03, 07,
10)

přesnídávka

zeleninová s masovými nočky  (a: 01, 03, 07, 09)polévka
sekaná pečeně, kysané zelí, brambory vařené, čaj  (a: 01, 03, 07, 12)oběd
chléb kváskový, šunková pěna, zelenina  (a: 01, 07)svačina

Pátek 11.4.2025
toustový chléb celozrnný, jesenická pomazánka, zelenina  (a: 01, 07)přesnídávka
ruský boršč  (a: 01, 06, 07, 09, 10)polévka
nudlový nákyp s tvarohem, mléko  (a: 01, 03, 07)oběd
máslové pečivo, zelenina, dětské kapučíno  (a: 01, 03, 07, 08)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Pitný režim: k dispozici je vždy voda a různé druhy čajů, ovocné mošty,džusy 100%, mléko, mléčné
nápoje, neperlivá minerální voda.
Ovoce a zelenina dle sezónní nabídky. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

vedoucí kuchařka : O. Schovánková                     vedoucí jídelny : M. Krčová
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