Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani. Skolni jidelna nezodpovida za kvalitu a zdravotni
nezavadnost vSech pokrmu po uplynuti vyhrazené vydejni doby do jidlonosicu. '

24.11.2025 do 30.11.2025

Pondéli 24.11.2025
presnidavka cerealni ¢ocko lupinky v mléce, ovoce, ¢aj (a: 01, 06, 07,

polévka zeleninovy vyvar s kuskusem (a: 01, 06, 09)

obéd fazolovy gulas, chléb kvaskovy, ¢aj (a: 01, 06, 09) .

svacina grande houska, jarni pomazanka, zelenina, détské kapucéino 01, 03, 07, 0
09, 10) ‘7‘ N

Utery 25.11.2025
presnidavka rohlik, jogurt kg, ovoce, €aj (a: 01, 07)

polévka cibulova s bramborem (a: 01, 06, 09)
obéd zahoracky zavitek, dusena ryze s bulgurem, ¢aj (a: 01, 10, 12)
svacina chléb kvaskovy, pomazanka tuti fruty, bila ¢okolada (a: 01, 03, 07,40

Stfeda 26.11.2025

presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka jablecna s luCinou, zelenina, mieko (a4 :

polévka Spenatova (a: 01, 03, 07)

obéd hamburska veprova kyta, kynuty knedlik se Spaldovou moukou, ¢aj
07,
09, 10)

svacina toustovy chléb, smetanovy syr, zelenina, melta (a: 01, 07)

Ctvrtek 27.11.2025

presnidavka  chléb lestinsky, pomazanka z makrelovych filetd, zelenina, p1.;"; 07) ;
polévka zeleninova s dynovo-celozrnym kapanim (a: 01, 03, 06, 0

obéd azu po tatarsku, dusena ryZe s kuskusem, zeleninova oblo ﬂaj (a 51 06, 9)
svacina zZitny chléb se zeleninovou oblohou (a: 01, 07) ;. WY 3\

Patek 28.11.2025 ‘ f' :

\¥ f.‘*
presnidavka chléb kvaskovy, hermelinova pomazanka, zelenina, ¢aj (a: 01, 07) A;f
olévka cizrnovy krém s krutony (a: 01, 06, 07, 09) \ '
obéd kufeci maso péti vini, pe¢ené brambory, salat, ¢aj (a: 01, 06, 09 1
svacina domaci pizza z pomazankového masla, zelenina, miéko (a: 01, 0

jdlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

znam alergen(l: 01  Obiloviny obsahujici lepek 08  Orechy, mandle, pistacie *

03 Vejce 09 Celer AN YA
04 Ryby 10 Hofgice e T
06  Sdéjové boby (sdja) 12 Oxid sificity a sifiCitany ™ ;
07  Miléko &
lispozici je vzdy voda a rizné druhy €ajd, ovocné mosty,dzusy 100%, miéko, mleéhe {J
|neraln| voda. {,‘ f
2dle sezonni nabidky. Zména jidelniCku a alergenud vyhrazena. \\3 e

vedouci jidelny : M. Kréova

@ oIRAVA.:



Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani. Skolni jidelna nezodpovida za kvalitu a zdravotni
nezavadnost vSech pokrmu po uplynuti vyhrazené vydejni doby do jidlonosicu. ‘

24.11.2025 do 30.11.2025

Q STRAVA .




