Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotfebé bez skladovani. Skolni jidelna nezodpovida za kvalitu a zdravotni
nezavadnost vS§ech pokrm0 pg uplynuti vyhrgzené vydejni doby do jidlonosicu.

od 16.03.202 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026
presnidavka ovocna presnidavka s piskoty, ¢aj (a: 01, 03)

polévka zeleninova s kroupy (a: 01, 06, 09)
obéd moravsky vrabec, Spenat duseny, bramborové knedliky, ¢aj (a: 01, 035&
svacina chléb kvaskovy, pomazanka z ricottou a pazitkou, zelenina, mléko (a: 01

Utery 17.3.2026
presnidavka chléb lestinsky, pomazanka tufiakova, zelenina, bila kava (a: 01, 04,

polévka slepi€i vyvar s téstovinovou ryzi (a: 01, 03, 06, 09, 10)

obéd krati maso po prazsku, duSend ryZe s bulgurem, zeleninova obloha, ¢aj (a: 01,
03, 10)

svacina Slehany Coko-pribinacek, ryzovy platek, ovoce (a: 07)

Stifeda 18.3.2026

presnidavka chléb kvaskovy, pomazanka tvarohova s mrkvi, kakao (a: 01, 07)

polévka fazolova (a: 01, 06, 09)

obéd dukatové buchticky s krémem, ovoce, €aj (a: 01, 03, 07)

svacina chia bulka, pomazanka kvétakova s vejci, mléko (a: 01, 03, 07, 10, 11)

Ctvrtek 19.3.2026

presnidavka chléb kvaskovy, pohankova z cottage, zelenina, caro (a: 01, 07, 10)

polévka zeleninova s ryzi a hraskem (a: 06, 09, 10)

obéd Spagety s kufecim masem a syrem, ¢aj (a: 01, 06, 07) @

svacina bageta tmava, pomazanka z fazoli mungo, polnicek, dzus 100% (a: 015703, (Y,
08) &ifﬂ

Patek 20.3.2026

presnidavka  toustovy chléb tmavy, celerova pomazanka, ¢aj (a: 01, 03, 07, 09, 10,
polévka drozdova se Spladovymi no¢ky (a: 01, 03, 07, 09) R
obéd brambory po lyonsku se syrem, salat, ¢aj (a: 07, 10)
svacina moucnik, ovoce, caro (a: 01, 03, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Pitny rezim: k dispozici je vzdy voda a r(izné druhy €aju, ovocné mosty,dzusy 100%, mléko, mlécné

napoje, neperliva mineralni voda.
Ovoce a zelenina dle sezonni nabidky. Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena.

vedouci kucharka : O. Schovankova vedouci jidelny : M. Kréova
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