
11.07.2016 17.07.2016od do

Pondělí 11.7.2016
chléb, pomazánka ze sleďů, pórek, jablko, čaj rozpustný  (a:
01,04,07)

Přesnídáv.

polévka čočková  (a: 01,03,07,09)Polévka
bělehradský plátek, brambory vařené, ovocný nápoj  (a:
01,06,07,09)

Oběd

rohlík, flóra, plátkový sýr, rajče, malkao  (a: 01,07)Svačina
Úterý 12.7.2016

žitný chléb, máslo, vejce vařené, okurek, mléko  (a: 01,03,06,07)Přesnídáv.
polévka česneková  (a: 03,06,09)Polévka
zapečené těstoviny s uzeninou, ledový salát, minerálka  (a:
01,03,06,07)

Oběd

ovocná přesnídávka s piškoty, čaj rakytníček  (a: 01,03)Svačina
Středa 13.7.2016

kobliha, kakao  (a: 01,03,06,07,08)Přesnídáv.
polévka drůbková s domácím drobením  (a: 01,03,06,09)Polévka
kuře pečené, brambory , kompot ovocný, čaj  (a: 01,07,10)Oběd
chléb, pomazánka  s nivou, rajče, čaj rooibos  (a: 01,07)Svačina

Čtvrtek 14.7.2016
veka obložená šunkou a zeleninou, čaj ovocný  (a: 01,03,07)Přesnídáv.
polévka vločková  (a: 01,06,09)Polévka
vepřové maso v kapustě, chléb, čaj rozpustný  (a: 01)Oběd
šlehaný tvaroh s jahodovým přelivem,  čaj šípkový  (a: 01,03,07)Svačina

Pátek 15.7.2016
chléb, ochucené pomazánkové máslo, okurek, rozpustná káva 
(a: 01,07)

Přesnídáv.

polévka brokolicová  (a: 01,03,07,09)Polévka
vepřová játra na cibulce, dušená rýže, rajčatový  salát, čaj  (a:
01,06,07,09)

Oběd

kaiserka, pomazánka vepřová, paprika, čaj ovocný  (a: 01,03,07)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
08 
09 
10

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.Jídlo obsahuje alergeny.

Pokrmy jsou určeny k bezprostřednímu konzumu! Změna jídelníčku vyhrazena!

vedoucí kuchařka : L.Juráčková                     vedoucí jídelny : E.Chromá


