Tridni program Kufatka 2-3 leté déti MS Libina
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BAREVNE NITKY s pavouckem Inspirackem:

Jak si hrajeme

Modra nitka Dité a jeho svét - oblast biologicka,
barva a sila nebe, vzduchu, vody

Hrajeme si a cvi¢ime

Hrajeme si a pracujeme

Pozndvame co prospiva nasemu télu a zdravi

Zluta nitka Dité a jeho psychika — oblast psychologicka,
barva zarivého Slunce
Hrajeme si a mluvime
Hrajeme si a politdme

Cervena nitka Dité a ten druhy — oblast interpersonalni,
barva lasky, pochopeni, pratelstvi
Hrajeme si s kamarady a mame se radi

Hnéda nitka Dité a spolecnost — oblast socidlné kulturni, barva sily
Zemé, jejich tradic, historie

Hrajeme si a kreslime, malujeme a vytvarné tvofime

Hrajeme si, zpivame a tan¢ime

Hrajeme si s literarnimi texty

Zelena nitka Dité a svét — oblast environmentalni, barva prirody,
ekologie
Hrajeme si a objevujeme svét kolem nds.

Tak pojdte si s nami hrat, vitejte u Kuratek



Co délame cely den, aneb domecek piny
kolecCek s pavouckem Inspirackem
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1.3.-5.3.2021

Ukol:
Tento tyden si hrajeme na domacnost a skolku
Domecku, kdo v tobé bydli? Aktivni uzivani sloves,
co délaji?, razeni podle déjové posloupnosti
Pohadka o koblizkovi — dramatizace

Pisen Travicka zelena, Skakal pes

Centra aktivit- tatova dilna, mamincina kuchynka,
muj pokojicek

Hura do prirody, kdyz to jde- velka kniha poznani
Procvicujeme lexikalné sémantickou rovinu reci-
Dité ukaze na obrazku Cinnost, chape pojmy ja-moje,
odpovida na otazku ,Co délas?“ ,Kde?, zajima se o
knizky ?



Zdravi pani uCitelky Aranka a EliSka

i)
[ 4

P vy PP vy PV,
15

JARNICH AKTIVIT

Jit na hiiste Zasadil si oseni

Navstivit farmu Uplést si véneéck

Vyrobit Velikonoéni pohled Nakrmit kachny

Nashiral a pomaloval Kameny Nazdobil si kraslice

Jit na dlouhou prochazku Vyrobil si néco ze slan¢ho tésta
Natrhat si vétvicky do vazy Uvarit si spenatove jidlo
Poznaval placky a jejich zpév Malovat kiidami na chodnik
Projet se na kole/kolobéice
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*  Porovnej obrizek stejné krujiny ve dne a v noci. Obrizek Krajinv ve dne
vybarvi podle svych piedstav. Na no¢nim obrdzku vybarvi oblohu tmavé

modrou, okénka. mésic a hvézdy zlutou pastelkou. Nujdi rozdily.
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Vykresli hodiny,
Houpacka kyvadla
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Tma

Tma ma oci kocouiri,
ale hned je zamhoufi.

Stésti

Stésti chodi z mésta k méstu,
nevynecha zadnou cestu,
Kde jsou lidé laskavi,
tam se Stésti zastavi.




Relaxacni fikanka pfed spanim

Houpdni

Na bfigko si ruce dej

a sviij dech ted poslouchej.
Nahoru a zase dold

chodi ruce s bfiskem spolu.
Nahoru a zase doli

na hrudi se houpou spolu.

Houpy, houpy, houpy hou,
rutitky se¢ pohoupou.

Kdyz zavies ocicka
Kdyz ted zavies otitka,
budes jako rybicka.

Ve vodé si tiSe plujes,
pritom télo uvoliujes.
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Na vylet

Na vylet my jdeme spolu, (stojime a preslapujeme na misté)

do kopce a z kopce dolu. (2x do drepu a vstyk)

Utikame z kopce klusem, (rozbéhneme se po mistnosti)

jak kdyz jedem autobusem. (v béhu rukama predvddime "toceni volantem")
Utikame, utikame, (stdle béhdme)

na nikoho necekame. (béhdme a kroutime hlavou "ne ne")

Z vyletu uz nemuzeme, (béh zpomalujeme az tplné zastavime)
nozickam my pomuzeme. (predkolnime se a chytime nohy za kotniky)
Jeden krok a druhy krok, (takto chodime po mistnosti)

takhle pujdem domu rok.




Jarni prochazka

Zkus najit venku na prochazce vie, co vidis na obrazku.
Své objevy si poznad a vybarvi.

Slunce

Marcis

Zizala
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Pampeliska
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Kocitky
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Poznas pohadku? Vypravéj s maminkou a s tatinkem

a tfeba si i dobritku s rodici usmazite

dobrou chut’

Omalovanka pro malé objevitele a
Ctenare






Slysite ta moudrd slova,
co radila stard sova?
Koblizek ted kviili pyse
sedi tiSe v lis¢im bfise.
Moznd, az se poudi,

z bficha lidce vyskodi.
Ale to je, détatka,

zcela jind pohadka.

Otevri pusinku dokoran a zakousni kobliZek

Schovej jazycek v pusince a délej boulicky — chytej kobliZek
Olizni horni zoubky a pak dolni

Olizni si pusinku nahofte a dole

Koulej jazyckem kolem pusinky a hlad’ si briSko

Posli mamince a tat’kovi pusinku (radéji 2 nebo 3)

Na zavér zkus se kutalet jako koblizek

nezapomein se pochvalit — Sikulka - paSacek
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déji? Na shledanou pristé!
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