PAVOUCEK INSPIRACEK
SEMINKOVANI ANEB S KRTKEM
NA ZAHRADCE

(nejen pro déti)

A TOTO JSOU Mi KAMARADI

s modrym pavouckem si procvi¢im svou ruku a télo

@ -se Zlutym pavouckem si procvicis hlavicku

- se zelenym pavoucCkem si procvicis znalosti o pfirodé a svété

s hnédym pavouckem si néco vytvoris

ﬁ— s Cervenym pavouckem se naucis spravné chovat




Tento tikolni¢ek bude o SEMINKOVANI . Co to je seminkovéani ? Budeme si
prosté hrat s riznymi seminky a délat rizné pokusy. To té bude jisté bavit. Ale
nezapominej, Ze néjaky psaci ukol té taky ceka !

Nas pavoucek INSPIRACEK o seminkach moc nevi, protoZe v hliné neZije .
Tak poprosil kamarada krtka , aby mu pomohl. Ten se v seminkach vyzna
nejlépe. Od toho jsou prece kamaradi, aby si pomahali. Ty mas urcité takeé
spoustu kamaradi, které mas rad a pomahate si. MoZzZn4, Ze zrovna tvlij kamarad
oceni, kdyZ mu potom nakonec nakresliS néjaky obrazek .

Nejdrive si poslechnéte pohadku o tom, jak to vSechno zacalo. Bude to
o seminku jedné krasné kvétiny. Kdyz budete peclivé poslouchat, tak zjistite ,
o kterou kvétinu jde.



m MJAK SE SEMINKO PROBUDILO.

Prislo jaro. Trava si naCechrala své rozhazené vlasky, brouci se zacali vyhtivat na slunicku, ptaci
zpivali svou jarni pisnicku, zviratka se veselila a dovadé€la, rostliny zacaly Zit.
Tu se probudilo i jedno seminko, které prospalo v hliné celou zimu.

,,» Ud ua- kde to jsem a kdo vlastné jsem ?“ Ozyvalo se z hliny. .

Tu to uslySel krtek : ,, Kdo to tady tak k¥i¢i, nevite, pani ZiZalo?“ ,,To nevim, ale ozyva se to
velmi blizko, fekla bych, Ze hned tady , za vasSim obydlim*“ fekla ZiZala.

A opravdu. Vedle krt¢i hromadku kiicelo seminko a bylo Gplné zmatené, protoZe praveé otevielo
oCi na jarni slunicko, které v zimé neznalo. No neni divu, kdyZ mélo na sobé kupu snéhu a slunicko
se k nému za celou zimu nedostalo.

,,Nekfic, seminko. KdyZ budes trpélivé a pékné se bude$ vyhfivat na slunicku, tak brzy zjistis, kdo
jsi ,,povida krtek. ,,A ja ti budu kypfit hlinénou postylku, abys mohlo dychat“fika ZiZala. Seminko
se uklidnilo a v zahraté hliné usnulo. Za chvili ptikryl slunicko mracek a zacalo prSet.

KdyZ se seminko probralo , uZ nebylo jen seminko, ale malinkata rostlinka, které narostly korinky.
A tak se to stfidalo celé jaro — slunicko- dést, slunicko- dést’. Seminko rostlo a rostlo..

Po jaru prisSlo 1éto a z malé rostlinky vyrostla krasna vysoka kvétina.

»

Krtek kouka, ZiZala kouka: ,,UZ vime, kdo jsi ! Jsi slunecnice ! A jsi prekrasna. Mas Zlutou sukynku
jako slunicko!*“ ,,To asi proto, Ze jsem se celou dobu za slunickem otacela“- fika slunecnice. ,,Ale
kde jsem se tu vzala, tak daleko od svych sestficek? ,, To ptaci té sem zanesli, kdyZ uzobavali tva
zrnicka“ odpovédéla ZiZala.

,,Tak ja jsem i uziteCna!“- pysnila se slunecnice. Narovnala sviij vysoky stonek a sviij kvét natocila
zase ke slunci: ,,Jak je ten svét prekrasny!“



m Ukol : Zkusis si s pomoci maminky zasadit seminko slune¢nice.

Je to velmi jednoduché. Bude ti stacit kelimek od jogurtu nebo
misku od Ramy a trochu hliny a par seminek slunecnice.

Postup:
1. Musis jit ven a do kelimku das hlinu

2. VloZis seminka slunecnice do hliny — 3-5 ks.
3. Malinko jej zalij vodou tak, aby nevyplavalo ven.

4. Béhem nékolik dni seminko zacne rst.

Pokud se budeS dobre starat, tak na konci 1éta ti vyroste krasna slunecnice.



@ Ukol: - urcen pro predskolacky

Vystrihni si vSechny karticky podle zelené cary. Potom
karty nalep na papir tak, jak jde rist rostliny za sebou.
Je to velmi téZké. Bud’ pozorny!

DL |

POZOR , NEPOPLET TO !




m Ukol : Tento tikol se jmenuje KLICKOVANT : UZ jste nékdy
ochutnali klicky? Je to velka mfiamka , a moooc zdrava!
Jist je miiZe celd tva rodina a budete moooc zdravi!

Budes pottebovat 1 zavarovacku s vickem a fazolky, cocku nebo hrdch. Nejsou to semena, ktera
koupime v zahradnictvi, ale jsou to potraviny, z kterych maminka vari obédy ( ¢ocku s vajickem ,
fazolovou nebo hrachovou polévku) . Vyborna je fazole Mungo, ktera chutna jako hrasek.

Postup:
1. Do sklenice nasypte hrst seminek- tfeba fazole- asi ¥ sklenice. Vic ne, spiS méné.

2. Nalijte do ni vodu aZ po okraj.

3. Zavrete vickem. Postavte ji nékde na kuchytiskou linku, aby jste ji méli na ocich.
4. Fazolky nechte bobtnat aspoil 7 hodin- nejlépe pres noc.

5. Réano vodu vylijte ( ja to délam pres nedoviené vicko) . Znovu nalij vodu, zaStérchej a vylej.)
Seminka naboptnala, co?

6. Toto proplachovani délej 3x denné.Vodu vzdy vylij. mungo

7 . Za 2 dny se objevi prvni klicky. Sklenici pak dej uZ do lednice. Klicky budou riist dal, ale g
pomaleji. Hodné nabyde.

8. Proplachujeme jiZ jen jednou denné, pri konzumaci.

POZOR! Néktera seminka nemusi vyklicit a kousnuti do nich ti mtiZe zptisobit potiZe se zoubky.
Déla to hlavné fazole Mungo. Pfed konzumaci je dobré nasypat na talif, a které seminko cinkne, je
Spatné, nevyklicené.



Ukol: dalSim seminkovym ukolem bude zaset zdravé jarni nebo i
velikonoc¢ni oseni.

Co budeme potiebovat?

- jakoukoliv misku, hlinu a seminka Fefichy. Refichu koupime v zahradnictvi jako semena
na vysadbu. Vyrostla feficha je velmi dobré a zdrava tfeba do salatii a pomazanek. Jestli
nechces fefichu mize§ pouzit i obycejnou pSenici.

Postup.

1. Do misky vloZzis hlinu( tfeba tu, kterou na zahradce vyryl krtek.
2. Hlinu posypes fefichou .

3. Zalij to vodou a mas hotovo !

4. Vyroste ti do vysky jakou bude§ chtit. Refichu pak snézte.




o

NEBO SI RADEJI VYMALUJES OBRAZKY? SKOLACCI BY MOHLI NAKRESLIT
OBRAZEK, CO SE JIM Z UKOLU NEJVICE LIBILO ! OBRAZEK MUZETE DONEST
DO SKOLKY , MY JEJ ZAFO LIJUJEME A VYTVORIME GALERII NA PLOT !

KDO MA SKENNER , TAK OSKENUJTE NA SKOLA NA DLANI . BUDEME SE

TESIT! MUZE TO BYT JAKYKOLIV OBRAZEK.
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@ Ukol: A na uplny zavér jedna veseld basnicka. Zkus se i ty ji nau¢it.

KLUCI KRTCI

Kluci krtci straspytli, za maminkou prilitli:
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Mami, mami, bojime se doma sami,
je tam dratek zalezly, leze z meze a je zly.




