od 14.03.2022 do 18.03.2022

Pondéli 14.3.2022

presnidav. cerealni lupinky v mléce, jablko, ¢aj Cerny rybiz (a: 01,01a,06,07)

polévka kminova (a: 01,03,06,07,09)

obéd krati rolada se zeleninou a syrem, brambor, dZus pomerancovy (a:
01,03,07,09,10)

svacina chléb kvaskovy, pomazanka z tofu s hlivou, paprika, ¢aj rakytni¢ek (a:
01,06,07)

Utery 15.3.2022
presnidav. veka, pomazanka z lu€iny, kedluben, rozpustna kava (a: 01,03,07)

polévka valasSska kyselica (a: 01,06,07,09)
obéd ryzovy nakyp s jablky, ¢aj s citronem (a: 03,07)
svacina finsky chléb, flora, vaji¢ko, rajCe, €aj jahodovy (a: 01,03,06,07)

Streda 16.3.2022
presnidav. rohlik, jogurt, ¢aj horka hruska (a: 01,07)

polévka fazolova (a: 01,07,09)

obéd smazene rybi filé, bramborova kasSe, kompot , €aj brusinka (a:
01,03,04,07)

svacina chléb kvaskovy, pomazanka zeleninova, mléko (a: 01,03,07,09,10)

Ctvrtek 17.3.2022

pfesnidav. jansky chléb, pomazanka ze sledll, okurek, vitakava (a:
01a,01b,01¢,04,07)

polévka drozdova (a: 01,06,07,09)

obéd bakonska kyta, kolinka, ¢aj devatero bylin (a: 01,03,06,07,09)

svacina chléb kvaskovy, pomazanka z pohanky, raj¢e, €aj ostruzinovy (a:
01,07,10)

Patek 18.3.2022
presnidav. chléb kvaskovy, Sunkova péna, kedluben, €aj indianek (a: 01,07)

polévka vyvar s nudlemi (a: 01,06,09)
obéd veprové maso v kapusté, chléb, ¢aj rozpustny (a: 01)
svacina houska, pomazanka syrova, paprika, ochucené mléko (a: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (séja)
01b Obiloviny - zZito 07 Miléko
01c Obiloviny - jeémen 09 Celer
03 Vejce 10 Hofi¢cice

Pokrmy jsou ureny k bezprostfednimu konzumu! Zména jidelni¢ku vyhrazena! VCDS

vedouci kucharka : O. Schovankova vedouci jidelny : E.Chroma

vefejnéd informaéni sluzba



