od 9.2022 do 16.09.2022

Pondéli 12.9.2022
presnidav. vajecné topinky s Cesnekem, jablko, ¢aj s medem (a: 01,03)

polévka zeleninovy vyvar s bulgurem (a: 01,06,09)
obéd zahoracky zavitek, brambor, ¢aj letni kouzlo (a: 01,07,10)
svacéina veka, budapest'sky krém, paprika, rozpustna kava (a: 01,03,07)

Utery 13.9.2022
presnidav. chléb kvaskovy, pomazanka z rybiho filé, kedluben, miéko (a: 01,04,07)

polévka gulasova (a: 01)
obéd téstoviny s makem, banan, kakao (a: 01,07)
svacina finsky chléb, pomazanka z lu€iny, rajCe, €aj rakytnicek (a: 01,03,06,07)

Stireda 14.9.2022
presnidav. rohlik, vanilkovy termix, ¢aj vitaminek (a: 01,07)

polévka s drozdovymi knedlicky (a: 01,03,09)

obéd veprovy fizek pfirodni, bramborova kase, kompot, €aj s citronem (a:
01,07,10)

svacina chléb kvaskovy, jarni pomazanka, paprika, ochucené mléko (a:

01,03,07,09,10)
Ctvrtek 15.9.2022

presnidav. houska, pomazanka syrova, rajCe, €aj ovocny (a: 01,07)

polévka fazolova (a: 01,07,09)

obéd veprova jatra na cibulce, dusena ryze, salat okurkovy, €aj devatero bylin
(a: 01,06,07,09)

svacéina chléb kvaskovy, flora, jahodovy dzem, mléko (a: 01,07)

Patek 16.9.2022
presnidav. jansky chléb, Svédska pomazanka, fedkvicky, bila kava (a: g
01,01a,01b,04,07) 3

polévka miliéonova (a: 01,03,06,07,09) %
obéd kufeci pe¢ené, duSena mrkev s hraSkem, brambor, ovocny. AapolA

01,07) >
svacina chléb kvaskovy, cizrnova pomazanka, okurek, ¢aj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06  Séjové baob :
01a Obiloviny - pSenice 07 L
01b  Obiloviny - Zito 09 g
03 Vejce 10
04 Ryby

Pokrmy jsou ur€eny k bezprostfednimu konzumu! Zména jidelniCku vyhrazenal

vedouci kuchaika : O. Schovankova vedouci jidelny : E.Chroma

=

) STRAVA.



